
EPREUVE PERFORMANCE NOM Prénom DATE LIEU

100 mètres 11" 88 BRANGER Frédérique 12 mai 1996 Tours

200 mètres 24" 69 WAITZMANN Leena 22 mai 2012 Dijon (France UNSS)

400 mètres 56" 26 CAUWET Marie Liesse 27 juillet 2007
Narbonne (Champ. De 

France)

100 mètres/haies 13 " 40 LEBORGNE Cassandra 17 juillet 2016 Miramas (France)

400 mètres/haies 58" 79 MARTIN Julie 14 juillet 2002
Saint Etienne (Champ. De 

France)

800 mètres 2' 03" 57 DENIAU Sylvia 15 août 1987 Césanicato (Italie)

1000 mètres 2' 44" 10 DENIAU Sylvia 31 juillet 1987 Mâcon

1500 mètres 4' 23" 15 SAINTON Patricia 18 juillet 1993 Montgeron

3000 mètres 9' 17" 9 REBELO Maria 1 novembre 1992 Bron

5000 mètres 15' 10" 29 REBELO Maria 16 juin 1993 Tours

3 Km Marche 14' 05" 48 CHAMPALOU Lucie 5 mai 2019 Vineuil (Interclubs)

20 Km Marche 1 h 45' 07 CHAMPALOU Lucie 12 mars 2017
La Roche sur Yon (Champ. 

De France)

50 Km Marche 4 h 48' 08 CHAMPALOU Lucie 5 mai 2018
Taïcang (Chine) - Coupe du 

Monde Marche

10 Km sur route 33' 47" 34 REBELO Maria 1993

20 Km sur route 1h 08' 58" REBELO Maria 31 mars 1996 Vendôme

1/2 Marathon 2h 30' 36" REBELO Maria 25 avril 1993 Paris

Hauteur 1m83 MARTIN Julie 10 juin 2001 Arles

Longueur 6m28 FLECHEL Marlène 24 juin 1992 Toulon

Triple saut 12m37 KHAN Rachel 5 juin 1993 Evry (Champ. De France)

Perche 3m95 SALSAC Laure 17 juillet 2003 Lyon (Champ. de France)

Poids 12m42 TOURET Sabine 1 mai 1990 Tours

Disque 54m18 PERRIN Amélie 26 avril 2003 Tours

Javelot 55m01 ILLUM-SHERWIn Chistina 6 août 2000 Nice

Marteau 71m38 PERRIN Amélie 2 juillet 2006 Sotteville les Rouen 

Heptathlon 5876 Points MARTIN Julie 16 juillet 2004 Arles

Décathlon 7470 Points MARTIN Julie 28 octobre 2001 Arles

4 x 100 mètres 47 " 12 GUEPIN Justine 21 mai 2017 Tours (Interclubs)

LEBORGNE Cassandra

BOUGOUIN Agathle

TURPIN Constance

4 x 1000 mètres 3 ' 54" 13 LEBRORGNE Cassandra 21 mai 2017 Tours (Interclubs)

BENNEVENT Louise

BORDAIS Sophiane

CAUMES Chloê
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